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Дрозд
Даниил 

прошел(а) повышение квалификации в 
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«Метод когнитивно-поведенческой терапии (КПТ) в работе с

преодолением тревожности и страхов»

И.А. Чередниченко

Л.А. Дорохова

Москва

24.03.2025

Наименование модулей
Общая

трудоемкость, в
акад.часах

Оценка

Модуль 1. Основы когнитивно-поведенческой терапии 54 зачтено

Модуль 2. Тревога, страх и связанные с ними расстройства 60 зачтено

Модуль 3. Возможности когнитивно-поведенческой терапии при 
работе с тревогой и страхами

84 зачтено

Итоговое тестирование 2 хорошо


