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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Направленность образовательной программы, х у д о ж ествен н ая
Предмет изучения, б л о к ф л ей та
Актуальность и педагогическая целесообразность программы

В  н асто ящ ее  вр ем я  м у зы к а  и гр ает  о гр о м н у ю  р о л ь  в ж и зн и  ч еловека . Б ез з в у ­
к о в  м у зы к и  ж и зн ь  б ы л а  бы  н еп о л н а , глуха , б ед н а , скучна... С о вр ем ен н о м у  ч е л о ­
веку  н у ж н ы  все  ви д ы  м у зы к и  от  п р о сто го  н ап ева  сви р ел и  до  зв у ч ан и я  с и м ф о н и ­
ч еско го  ор кестр а , от  н езатей л и в о й  п о п у л яр н о й  п есен к и  до б етх о вен ск и х  сонат, 
“Л ю б и те  и  и зу ч ай те  вел и к о е  и ск у сств о  м узы ки . О но о тк р о ет  вам  ц ел ы й  м и р  в ы ­
со к и х  ч у вств , стр астей , м ы слей . О но сд ел ает  вас  ду х о вн о  б огаче, ч и щ е, с о в ер ­
ш ен нее. Б л аго д ар я  м у зы ке  вы  н ай д ете  в себе  н о вы е , н евед о м ы е  вам  п р еж д е  силы . 
В ы  у ви д и те  ж и зн ь  в н о в ы х  то н а х  и  красках . М у зы к а  ещ е б олее  п р и б л и зи т  вас  к  
и д еал у  со вер ш ен н о го  ч ел о в ек а” - сл о в а  вы д аю щ его ся  к о м п о зи то р а  Д .Д . Ш о с т а ­
ковича. Д ей стви тел ьн о  м у зы к а  п о м о гает  сд ел ать  ч ел о века  д о б р ее , о б л аго р аж и вает  
его  ж и зн ь , вед ь  я зы к  м у зы к и  сп о со б ен  п ер ед ать  сам ы е то н к и е , сам ы е гл у б о к и е  
чувства , к о то р ы е  п о д ч ас  н ево зм о ж н о  вы р ази ть  словам и .

Н о  д л я  то го , ч то б ы  м у зы к а  п о м о гал а  нам  в стан о в л ен и и  л и ч н о сти  п о д р ас та ­
ю щ его  п о к о л ен и я , н ео б х о д и м о  н ау ч и ть  д етей  п о н и м ать  я зы к  м у зы к и , н ау ч и ть  
слу ш ать  и  и сп о л н ять  м у зы к ал ьн ы е  п р о и звед ен и я , п р и о б щ и ть  р еб ен ка  к  м у зы ке , 
ч то б ы  о н а  с тал а  б л и зк о й  и  п о н ятн о й  ем у  н а  всю  ж изнь.

Ф л ей та  п р ек р асн ы й  и н стр у м ен т  д л я  м у зи ц и р о в ан и я  в р ан н ем  возрасте . Т ем  
б олее  что  у  б о л ьш о й  п о п ер еч н о й  ф лей ты  есть  сестр и ч ки  - п и кк о л о  и  блокф лей та. 
В  н асто я щ ее  вр ем я  б л о к ф л ей та  зан и м ает  важ н о е  м есто  в си стем е  м у зы к ал ьн о го  
о б р азо в ан и я  Р оссии . О н а  я в л я ется  п р о м еж у то ч н ы м  и н стр у м ен то м  п р и  п о д го то вк е  
и сп о л н и тел ей -д у х о в и к о в , а так ж е  п о зв о л я ет  н ач и н ать  о б у ч ен и е  с б о л ее  ран н его  
возраста . В  п р о ц ессе  зан я ти й  н а  это м  и н стр у м ен те  зн ач и тел ь н о  легче  р азви вать  
м н о ги е  и сп о л н и тел ь ск и е  н ав ы к и  и  п р и ем ы , н ео б х о д и м ы е  в бу д у щ ем  п р и  и гр е  на 
о сн о вн о м  д у х о во м  и н стр у м ен те . И  то л ьк о  по  д о сти ж ен и и  о п р ед елен н о го  в о з ­
р а ст а  п ер ех о д я т  н а  бо л ьш и е  д у х о вы е  и н стр у м ен ты . И  ещ е о д н а  п р и ви л еги я  
б л о кф л ей ты  в то м , что  э то т  и н стр у м ен т  м о ж н о  везд е  н о си ть  с собой , что  д ает  
в о зм о ж н о сть  р еб ен ку  сд ел ать  м у зы к у  н ео тъ ем л ем о й  ч астью  его  ж изни .

Д ан н ая  п р о гр ам м а  сп о со б ств у ет  во сп и тан и ю  ц ел о стн о й  л и ч н о сти , и н т е ­
р есн о й  и  н у ж н о й  не то л ьк о  себе , но  и  общ еству . И д ея  ц ел о стн о сти  п р ед п о лагает : 
кр о м е  вл ад ен и я  всем  к о м п л ек со м  п р ак ти ч еск и х  н ав ы к о в  п о  п р ед м ету  о б у ч ен и я  
т а к  ж е  и  н ал и ч и е  д о стато ч н ы х  зн ан и й , о п р ед ел я ю щ и х  о б щ и й  ш и р о к и й  к р угозор ; 
у м ен и е  ад ап ти р о ваться  и  д ей ств о вать  в н о вы х , п о д ч ас  н ео ж и д ан н ы х  у сл о в и ях ; 
сп о со б н о сть  д у м ать , в о сп р и н и м ать , н аб л ю д ать , ан ал и зи р о вать , учи ться . Р а с ш и ­
р и ть  к р у г  об щ ен и я , у зн ать  п р а в и л а  и  ф о р м ы  со тр у д н и ч ества , акти вн о  у ч аств о в ать  
в со вм естн о й  д еятел ь н о сти  к оллекти ва.

Цель:
Развитие музыкальной культуры через исполнительское мастерство 
Задачи 
В обучении:
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- сф о р м и р о в ать  н авы ки  и гр ы  н а  б л о кф л ей те
- н ау ч и ть  сам о сто ятел ьн о  р аб о тать  н ад  м у зы к ал ьн ы м  п р о и звед ен и ем
- сф о р м и р о в ать  н авы ки  м у зи ц и р о ван и я  в ан сам б л е  с п ед аго го м
- вы яви ть  н аи б о л ее  о д ар ен н ы х  д етей  д л я  и х  д ал ьн ей ш его  о б у ч ен и я  н а  
б о л ьш о й  ф лей те
В развитии:

-р азв и ть  чу вство  эм о ц и о н ал ь н о го  во сп р и яти я  м у зы к и  и  о кр у ж аю щ его  м и р а
- р азв и ть  м у зы к ал ьн ы й  слух , ч у вство  р и тм а , м у зы к ал ьн у ю  п ам ять
- р азв и ть  и н д и в и д у ал ьн ы е  сп о со б н о сти  о б у ч аю щ его ся  
В воспитании:
-во сп и тать  м у зы к ал ьн у ю  к у льту р у , к ак  ч асть  всей  д у х о вн о й  к у л ьту р ы  ч е ­
ловека.
-во сп и тать  у п о р ство  в д о сти ж ен и и  ц ели , о со зн ан н о е  о тн о ш ен и е  к  о б у ч е ­
н и ю  и гре  н а  м у зы к ал ьн о м  и н стр у м ен те  

Характеристика обучающегося
П р о гр ам м а  п р ед н азн ач ен а  о б у ч аю щ и м ся  5-8  лет.
П р и  п р и ем е  н а  1-ы й го д  о б у ч ен и я  п р о в о д и тся  о зн ако м и тел ьн о е  со б есед о в а ­

н и е  с ц ел ью  вы явл ен и я  м у зы к ал ьн ы х  сп о со б н о стей ; м у зы к ал ьн о го  слуха , ритм а, 
пам яти .

П о  ф и зи ч еск и м  д ан н ы м  в ы явл яется  следую щ ее: п р ави л ь н ы й  прикус. 
О сн о в ан и ем  п ер ев о д а  о б у ч аю щ его ся  н а  сл ед у ю щ и й  этап  о б у ч ен и я  яв л я ется  

у сп еш н о е  о сво ен и е  п рограм м ы .
Срок реализации программы 
В ы п о л н ен и е  п р о гр ам м ы  р ассч и тан о  н а  3 года.

Режим и формы учебных занятий

Н аи м ен о ван и е  
п р ед м ета /ф о р м а  
у ч еб н о го  зан яти я

1 го д  о б у ч ен и я 2 го д  о б у ч ен и я 3 го д  о б у ч ен и я

Индивидуальные занятия
Б л о к ф л ей та 2 р а за  по  0 ,75  ч аса

О б у ч аю щ и м ся  р еко м ен д у ется  д о п о л н и тел ь н о  п р о й ти  о б у ч ен и е  по  др у ги м  о б р а ­
зо вател ьн ы м  п р о гр ам м ам , реж и м  зан яти й  по  п р ед м етам  п р ед ставл ен  в сл ед у ю щ ей  
таб л и ц е :

У чебная дисциплина
Этапы  обучения /  режим в неделю

1 год 2 год 3 год
С о л ьф ед ж и о 1 раз по  1 ч. 1 раз п о  1 ч. 1 раз п о  1 ч.
М у зы к ал ь н ая  л и тер ату р а 1 раз по  1 ч. 1 раз п о  1 ч. 1 раз п о  1 ч.
О р к естр 1 раз п о  2 ч. 1 раз п о  3 ч.

О с н о в н о й  ф о р м о й  о б р а зо в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  я в л я е т с я  индивидуальное 
занятие. П о д о б н ая  ф о р м а  п р ед п о л агает  д и ф ф ер ен ц и р о в ан н ы й  п о д х о д  к  о б у ч е ­
н и ю  с у ч ето м  и н д и в и д у а л ь н ы х  о со б ен н о стей  д етей  р а зл и ч н ы х  по  в о зр асту , м у ­
зы к ал ьн ы м  д ан н ы м , у р о вн ю  п од готовки . П е д аго г  и м еет  в о зм о ж н о сть  б о л ее  э ф ­
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ф екти вн о  р азв и в ать  к аж д о го  о б у ч аю щ его ся : кр о м е  н ар аб о тк и  сп ец и ал ьн ы х  н а в ы ­
к о в  и  у м ен и й , р еш аю тся  тво р ч еск и е  задачи .

О д и н  р аз в н ед ел ю  зан яти е  п р о в о д и ть ся  п ед аго го м  со вм естн о  с к о н ц е р тм ей ­
стером  для  развития гарм онического  слуха, для  вы работки  н авы ка  ансам блевой  и г­
ры , подготовки  концертного репертуара.

Ожидаемые результаты и способы их определения 
П о  и то гам  1 года о б у ч ен и я  у ч ащ и й ся  д о л ж ен  

Знать
п р о стей ш и е  м у зы к ал ьн ы е  тер м и н ы , н оты , д л и тел ь н о сти  н от , затак т , п аузы , д и н а ­
м и ч еск и е  оттен ки , стр о ен и е  м аж о р н о й  гам м ы , то н и ч еск о го  тр езву чи я . 
стр о ен и е  м аж о р н ы х  гам м  до  од н ого  зн ак а  п р и  клю че  
ап п л и к ату р у  ф лей ты  и л и  блокф лей ты .
Уметь
п р ави л ьн о  д ы ш ать  п р и  и гре  н а  д у х о во м  и н стр у м ен те  
у м еть  ч и тать  с л и с т а  и  п о д б и р ать  п р о сты е  м ел о д и и
и гр ать  м аж о р н ы е  гам м ы  до  1-го зн а к а  п р и  клю че , п р о сты е  этю д ы  и  м уз. п р о и зв е ­
дения.
сп р ав л яться  с к о н ц ер тн ы м  волн ен и ем .
У обучающегося сформировано и развито 
п о л о ж и тел ьн о е  о тн о ш ен и е  к  м узы ке. 
тр у д о л ю б и е , тер п ен и е , у си д ч и в о сть ,
П о  и то гам  2 года о б у ч ен и я  у ч ащ и й ся  д о л ж ен  
Знать
о сн о вы  м у зы к ал ьн о й  грам оты : стр о ен и е  м и н о р н о й  гам м ы , то н и ч еск о го  тр езв у ч и я  
с о б р ащ ен и ям и , п у н к ти р н ы й  ритм . 
тво р ч ество  вы д аю щ и х ся  ком п о зи то р о в .
Уметь
ч и тать  с л и с т а  п р о сты е  м у зы к ал ьн ы е  п р о и звед ен и я , 
и гр ать  гам м ы  до  2 -х  зн ак о в  п р и  клю че , 
п р о и звед ен и я  из р е п ер т у а р а  2 -о го  к ласса , 
и гр ать  в ан сам б л е
П о  и то гам  3 года о б у ч ен и я  у ч ащ и й ся  д о л ж ен  
Знать
о сн о вы  м у зы к ал ьн о й  грам оты : ш тр и х и  (стакк ато , л егато , м ар к ато , акцент).
Уметь
р азл и ч ать  м у зы к ал ьн ы е  ф о р м ы  и сп о л н яем ы х  п р о и звед ен и й  
и гр ать  гам м ы  до  3 -х  зн ак о в  п р и  клю че , 
ч и тать  с л и ста ,
и гр ать  р азн о х ар ак тер н ы е  п ь есы  и  этю д ы , 
и гр ать  в ан сам б л е  и  оркестре.

Уровень освоения навыков игры на инструменте в ы яв л яется  н а  а к а д е ­
м и ч еск и х  к о н ц ер тах , к о н т р о л ь н ы х  зан яти я х , к о н ц ер тах , ф ести валях .

В н у тр и  к о л л ек ти в а  и л и  Ц е н т р а  м у зы к ал ьн о го  р азв и ти я  п р о в о д ятся  м и н и ­
к о н к у р сы  д л я  вы явл ен и я  у р о вн я  творческого развития обучающегося.

К р о м е  сп о со б о в  к о н тр о л я , в ы я в л я ю щ и х  и сп о л н и т ел ь ск и е  н авы ки , п о л у ­
ч ен н ы е  в х о д е  о б у ч ен и я  н а  и н стр у м ен те , и сп о л ь зу ю тся  д и агн о сти ч еск и е  м е т о д и ­
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ки , к о то р ы е  п о м о гаю т  п о н ять , н аск о л ьк о  у сп еш н о  развивается, воспитывается 
и формируется личность к аж д о го  об уч аю щ егося .

С и стем а  о ц ен к и  о сво ен и я  п р о гр ам м ы  по  у р о вн ям  : «вы со ки й » , « ср ед н и й » , 
«ни зки й» .

« вы со ки й »  - о б у ч аю щ и й ся  д о л ж ен  1) х о р о ш о  ч и тать  с л и с т а  н о тн ы й  м а т е ­
р и ал  2 ) у м еть  сам о сто ятел ьн о  р азо б р ать  м у зы к ал ьн о е  п р о и звед ен и е  3 ) у м еть  п у б ­
л и ч н о  вы сту п ать  , р аск р ы в ая  х ар ак тер  р азл и ч н ы х  м у зы к ал ьн ы х  п р о и зв ед ен и й  4 ) 
о сво и ть  у ч еб н ы й  м атер и ал  в о б ъ ем е  80%  п рограм м ы .

« ср ед н и й »  - о б у ч аю щ и й ся  д о л ж ен  1) у м еть  с п о м о щ ь ю  п е д а го га  р азб и р ать  
п р о и звед ен и я  ср ед н ей  сл о ж н о сти  2 ) ч и тать  с л и с т а  п р о и зв ед ен и я  ср ед н ей  с л о ж ­
н о сти  3) о вл ад еть  тех н и к о й  и гр ы  н а  б л о кф л ей те , тех н и к о й  д ы х ан и я , чи сты м , 
к р еп ки м  зву к о м , х о р о ш ей  б егл о стью  п ал ьц ев  4) у м еть  вы сту п ать  н а  а к ад ем и ч е ­
ски х , к л ассн ы х  кон ц ертах . 5) о сво и ть  у ч еб н ы й  м атер и ал  в о б ъ ем е  6 0 %  п р о гр ам ­
мы .

« н и зки й »  - о б у ч аю щ и й ся  д о л ж ен  1) у м еть  с п о м о щ ью  п ед аго га  р азб и р ать  
л егк и е  п р о и звед ен и я  2 ) о сво и ть  у ч еб н ы й  м атер и ал  в о б ъ ем е  4 0 %  п рограм м ы .

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИИ ПЛАН. 
СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

И н д и в и д у ал ь н ы й  п л ан  со став л яется  н а  к аж д о го  р е б ен к а  н а  го д  обу ч ен и я . 
В  н ём  у ч и т ы в аю т с я  о б щ и е  м у зы к ал ь н ы е  с п о со б н о сти , с п о со б н о с ти  к  и гре  н а  
и н стр у м ен те , п си х о ф и зи о л о ги ч еск и е  о со б ен н о сти  о б уч аю щ егося .

Д л я  и с п о л н ен и я  н а  ак а д ем и ч е ск и х  к о н ц е р т ах  в т еч ен и е  у ч еб н о го  го д а  в 
п р о гр ам м е  п р е д у с м о т р е н ы  р а зл и ч н ы е  по  у р о в н ю  тр у д н о сти  п р и м ер н ы е  п ер еч н и  
м у зы к ал ь н ы х  п р о и звед ен и й . Э то  п о зв о л я ет  д и ф ф ер ен ц и р о в ан н о  п о д о й ти  к  о б у ­
ч ен и ю  детей .

1 год обучения.
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИИ ПЛАН

№ Н аи м ен о ван и е  тем ы К о л -во  ч асов  н а тео - К о л -во  часов В сего

п /п р ети ч ески е  зан яти я н а  п р акти чески е  зан яти я часов

а у д и то р н ы х в н е а у д и т о р н ы х

1 В во д н о е  зан яти е 1,5 1, 5
2 И зу ч ен и е  м у зы к ал ьн о й  

гр ам о ты
6 6

3 П о стан о в к а  корп уса, 
рук , д ы х ан и я , ам б ю ш у-

1 5 6

р а
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И зу ч ен и е  ап п л и к ату ­
ры , и зв л еч ен и е  зв у ­
ков , и зу ч ен и е  м аж о р ­
н ы х  гам м  до  одн ого  
зн а к а  п р и  клю че.

1 5 6

5 Ш тр и х и 1 2 3

6 Р а б о та  н ад  м у зы к ал ь ­
н ы м и  п р о и звед ен и ям и

2 24 .5 26.5

7 П р о св ети тел ь ск ая  и  д о ­
су го вая  д еятел ь н о сть

2 2

8 И то го вы е  зан яти я 3 3

И того: 12.5 36.5 5 54

Содержание учебного курса 
Тема № 1 Вводное занятие

Теоретические знания: З н ак о м ство  с и н стр у м ен то м , у х о д  з а  и н стр у м ен то м , п р а ­
в и л а  ох р ан ы  тр у д а  д л я  о б у ч аю щ и х ся , п р ав и л а  п о в ед ен и я  во Д ворце.
Тема № 2 Изучение музыкальной грамоты
Теоретические знания: О зн ак о м л ен и е  с н о тн ы м  стан ом , зв у к о р яд о м  1 октавы , 
д л и тел ь н о стям и , п ау зам и , р а зм ер о м  2/4 , 3 /4 , затак то м , д и н ам и ч еск и м и  оттен кам и . 
Виды практической деятельности: З ап и сы в ан и е , ч и тк а  н о тн ы х  зн аков . И гр а  
н ач ал ьн ы х  у п р аж н ен и й  н а  р азв и ти е  ды хани я: д л и н н ы е н о ты  н а  все  д ы х ан и е , н о ты  
в м ед л ен н о м  тем п е  р азн ы м и  дл и тельн о стям и .
Тема № 3 Постановка корпуса, рук, дыхания, амбюшура 
Теоретические знания: зн а к о м с т в о  с а п п л и к ату р о й , п р ав и л ь н о е  р а сп о л о ж е н и е  
п а л ь ц ев  н а  и н стр у м ен те , с х ем ат и ч н о е  зап и с ы в а н и е  ап п л и кату р ы .
Виды практической деятельности: р а б о т а  н ад  зв у к о и зв л е ч е н и ем , у п р а ж н е н и я  
н а  д ы х а н и е , и г р а  п р о с т ей ш и х  этю д о в  ( И .С т а н к ев и ч  « Л егк и е  э тю д ы  д л я  б л о к  - 
ф л ей ты » ), и г р а  гам м  до  о д н о го  зн а к а  п р и  к л ю ч е , р а зв и т и е  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы ­
к о в , н а в ы к о в  п р а в и л ь н о го  и н то н и р о в ан и я  м елодии .
Тема № 4 Изучение аппликатуры, извлечение звуков, изучение мажорных 
гамм до одного знака при ключе.

Теоретические знания: Р а с п о л о ж е н и е  п а л ь ц ев  н а  и н ст р у м е н т е , и зв л е ч ен и е  з в у ­
к а  н а  и н ст р у м е н т е  с п о м о щ ь ю  атак и , н а  с л о г  “ту , т ю , т а ” . С т р о ен и е  м аж о р н о й  
гам м ы .
Виды практической деятельности: И зв л е ч е н и е  н о т  1 -ой  октавы . И г р а  гам м  
р а зл и ч н ы м и  в и д ам и  ш тр и х о в .
Тема № 5 Штрихи
Теоретические знания: П о н я т и е  -  ш тр и х , его  о б о зн ач ен и е . N o n  leg a to  -  м я гк а я  
а т а к а  я зы к а , leg a to  -  и с п о л н ен и е  н о т  без а так и  я зы к а , s ta cca to  -  о т р ы в и ст о е  и с ­
п о л н ен и е  нот.
Виды практической деятельности: И г р а  гам м  р а зл и ч н ы м и  в и д ам и  ш тр и х о в . 
Тема № 6 Работа над музыкальными произведениями
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Теоретические знания: К р а тк а я  б и о гр а ф и я  к о м п о зи т о р а , х а р ак т ер , н а стр о е н и е  
м у зы к ал ь н о го  п р о и зв е д ен и я
Виды практической деятельности: И л л ю с т р а ц и я  п р о и зв е д ен и я  п ед аго го м . 
Р а зб о р  п р о и зв ед ен и я . Р а б о т а  н ад  ш т р и х а м и , д и н а м и к о й , р и тм о м . З а у ч и в а н и е  
н аи зу сть . П р и м е р н ы й  р еп ер ту ар :
Р у сск ая  н ар о д н ая  п е сн я .“В а си л е к ”
Р у сск ая  н ар о д н ая  п есн я  “К а к  п о д  го р к о й , п о д  го р о й ”
Р у сск ая  н ар о д н ая  п есн я  “В о  сад у  л и  в о го р о д е”
У к р аи н ск ая  н ар о д н ая  песн я. ”Ж у р а в л ь ”
У к р аи н ск ая  н ар о д н ая  п есн я  « О й , Д ж и гу н е , Д ж и гун е»
М .К р асев . “П а д аю т  л и с т ь я ”
Р у сск ая  н ар о д н ая  п есн я  . “В о  п о л е  бер еза  с то я л а”
Ж .Б .Л ю л ли . “П е се н к а ”
В .А . М о ц ар т . “А л л егр ет о ”
В. К ал и н н и к о в  «Т ен ь-тен ь»
Р у сск ая  н ар о д н ая  п есн я  « Х о д и л а  м л ад еш ен ьк а  п о  борочку»
Ч еш ск ая  н ар о д н ая  п есн я  “А н н у ш к а ”
Ф .Ш уберт . “В а л ь с ”
В .А . М о ц ар т  « М ай ская  песн я»
Ю . Д о л ж и к о в  « К о л ы б ельн ая»
Г. П ерселл . “А р и я ”
Тема № 7 Просветительская и досуговая деятельность
У ч асти е  в п р о гр ам м ах  Д во р ц а , Ц е н тр а  м у зы к ал ьн о го  р азв и ти я
Тема № 8 Итоговые занятия
К он ц ерт: И сп о л н ен и е  д ву х  р азн о х ар ак тер н ы х  пьес.

2 год обучения

№

п/п

Н аи м ен о ван и е  тем ы К о л -во  ч асов  н а т е о ­
р ети ч ески е  зан яти я

К о л -во  часов 
н а  п р акти чески е  зан яти я

В сего

часов

а у д и то р н ы х в н е а у д и т о р н ы х

В во д н о е  зан яти е 1.5 1.5
1 И зу ч ен и е  н о тн о й  гр ам о - 1 5 6
2 И зу ч ен и я  м и н о р н ы х  

гам м  до  одн ого  зн ак а
1 5 6

3 Р аб о та  н ад  этю дам и. 9 9

4 Р а б о т а  н ад  м у зы к ал ьн ы ­
м и  п р о и звед ен и ям и

2 18 20

5 Ч тен и е  с л и ста 4.5 4.5
6 Д о су го во  - п р о с в е ти ­

тел ь ск ая  д еятел ьн о сть
2 2

7 К о н ц ер тн ая  д еятел ьн о сть 2 2
8 И то го вы е  зан яти я 3 3

Итого: 5.5 41 .5 7 54
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Содержание учебного курса 
Вводное занятие

О зн ак о м л ен и е  с о б р азо в ател ь н о й  п р о гр ам м о й  н а  у ч еб н ы й  год. П р а в и л а  о х р ан ы  
тр у д а  д л я  о б уч аю щ и хся . Р еп ер ту ар н ы й  перечень .
Тема № 1 Изучение нотной грамоты
Теоретические знания: И зу ч ен и е  н о т  в т о р о й  о к тав ы , п ау з , д л и тел ь н о стей .
Виды практической деятельности: И г р а  н о т  в т о р о й  о к тав ы , га м м ы  в д в е  о к т а ­
вы  р а зл и ч н ы м и  ш тр и х ам и .
Тема № 2 Изучения минорных гамм до одного знака при ключе.
Теоретические знания: С тр о ен и е  м и н о р н о й  гам м ы , тр езв у ч и я  и  о бращ ен и я. П о ­
н я ти я  -  зн ак и  альтер ац и и , и н тервалы .
Виды практической деятельности: И гр а  гам м . Т 35 , о б р ащ ен и й  до  од н ого  зн ак а  
п р и  к л ю ч е  р азл и ч н ы м и  ш три хам и .
Тема № 3 Работа над этюдами.
Теоретические знания: Р а зб о р  р а зн ы х  р и т м и ч е с к и х  р и с у н к о в
Виды практической деятельности: И г р а  э т ю д о в  п о  н о там  в р а зм е р а х  2 \4 , 3 \4 ,
4 \4  и з  с б о р н и к а  И . С т а н к е в и ч а  « Л егк и е  этю д ы »
Тема № 4 Работа над музыкальными произведениями
Теоретические знания: К р а тк а я  б и о гр а ф и я  к о м п о зи т о р а , х а р а к т е р , н а ст р о е н и е
м у зы к ал ь н о го  п р о и зв е д ен и я
Виды практической деятельности: И л л ю с т р а ц и я  п р о и зв е д е н и я  п е д а го го м  . 
Р а зб о р  п р о и зв ед ен и я . Р а б о т а  н ад  ш т р и х а м и , д и н а м и к о й , р и тм о м . З а у ч и в а н и е  
н аи зу сть . П р и м е р н ы й  р еп ер ту ар :
И .С . Бах. “М е н у эт” , “П о л о н е з”
В .А . М о ц ар т . А р и я  и з о п ер ы  “Д о н  Ж у а н ”
Ф. Ш уб ерт . “В о ен н ы й  м ар ш ”
К .М . В ебер . “Х о р  о х о тн и к о в ”
М  М у со р гски й . Г  о п ак  и з о п ер ы  “С о р о ч и н ск ая  я р м ар к а”
М . М у со р гски й . “С л еза ”
П .И . Ч ай к о вск и й . “Г р у стн ая  п есе н к а ”
Н. Б ак л ан о в а  « Х оровод »
В. А . М о ц ар т  « А л л егр етто »  из оп ер ы  « В о л ш еб н ая  ф лейта»
Р. Ш ум ан . “С м ел ы й  н а езд н и к ”
К .В . Г лю к. “В есел ы й  х о р о в о д ”
И. Г ай дн . “А н д ан т е ”
Ю . Д о л ж и к о в  « П о л ька» , « Р о м ан с  Н о стал ьги я»
А. Г р еч ан и к о в  “В е се л ь ч ак ”
П .И . Ч ай к о в ск и й  “П о л ь к а ”
Ш . К о н т  “Т и р о л ьск ая  сер ен ад а”
Тема № 5 Чтение с листа
Виды практической деятельности: И с п о л н е н и е  п р о и зв е д е н и я  в у м ер е н н о м  
тем п е  без о ш и бок .
Тема № 6 Досугово- просветительская деятельность
Виды практической деятельности:
У ч ас т и е  в п р о г р а м м а х  Д в о р ц а , т р а д и ц и о н н ы х  м а с с о в ы х  м ер о п р и я ти ях .



9

П о с ещ е н и е  т еа т р о в , в ы с т а в о ч н ы х  и  м у зе й н ы х  к о м п л ек со в .
Тема № 7 Концертная деятельность
Виды практической деятельности:
У ч ас т и е  в к о н ц е р т а х  Д Т Д и М  (« С в е т л я ч о к » , к о н ц е р т ы  в к ан и к у л ы , м у зы к а л ь н ы е  
го с т и н ы е)
Тема № 8 Итоговые занятия
Виды практической деятельности:
А к ад ем и ч еск и й  концерт: И сп о л н ен и е  д ву х  р азн о х ар ак тер н ы х  пьес.
У ч асти е  в ф ести валях , тех н и ч еск и й  зачет.

3 год обучения

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

№
п/п

Н аи м ен о ван и е  тем ы К о л -во  ч асов  н а т е о ­
р ети ч ески е  зан яти я

К о л -во  часов 
н а  п р акти чески е  зан яти я

В сего
часов

а у д и то р н ы х в н е а у д и т о р н ы х

В во д н о е  зан яти е 1.5 1.5
1 И зу ч ен и е  н о тн о й  гр а м о ­

т ы
3 3

2 П о в то р ен и е  гам м  до  о д ­
н ого  зн а к а  п р и  клю че

3 3

3
И зу ч ен и е  гам м  до 
д ву х  зн ак о в  п р и  клю че

6 6

4 Ч тен и е  н о т  с л и с т а 4.5 4.5

5 Р а б о т а  н ад  этю д ам и 9 9
6 Р а б о та  н ад  м у зы к ал ьн ы ­

м и  п р о и звед ен и ям и
2 18 20

7 Д осу го во - п р о свети тел ь ­
ская  д еятел ьн о сть

2 2

8 К о н ц ер тн ая  д е я т ел ь ­
н о сть

2 2

9 И то го во е  зан яти е 3 3

И того: 6.5 4 54

Содержание учебного курса 
Вводное занятие
О зн ак о м л ен и е  с о б р азо в ател ь н о й  п р о гр ам м о й  н а  у ч еб н ы й  год. П р а в и л а  о х р ан ы  
тр у д а  д л я  о б уч аю щ и хся . Р еп ер ту ар н ы й  перечен ь .
Тема № 1 Изучение нотной грамоты
Теоретические знания: И зу ч ен и е  н о т  т р е т ь е й  о к тав ы , м о р д е н ты , ф о р ш л аги . 
Виды практической деятельности: И г р а  н о т  т р е т ь е й  о к тав ы , га м м ы  с и -б е м о л ь
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м аж о р , со ль  м и н о р , ре  м аж о р , си  м и н о р  в д ве  о к та в ы  р а зл и ч н ы м и  ш т р и х а м и . 
Тема № 2 Повторение гамм до одного знака при ключе
Теоретические знания: С тр о ен и е  м и н о р н о й  гам м ы , тр езв у ч и я  и  о бращ ен и я. П о ­
н я ти я  -  зн ак и  альтер ац и и , и н тервалы .
Виды практической деятельности: И гр а  гам м . Т 35 , о б р ащ ен и й  до  од н ого  зн ак а  
п р и  к л ю ч е  р азл и ч н ы м и  ш три хам и .
Тема № 3 И зу ч ен и е  гам м  до  д ву х  зн ако в  п р и  клю че  
Теоретические знания: И зу ч ен и е  ап п л и к а т у р ы  т р е т ь е й  октавы .

Виды практической деятельности: З в у к о и зв л е ч ен и е  н о т  т р еть ей  о к тавы . И гр а  
гам м . Т 35 , о б р ащ ен и й , тер ц и й  до  д ву х  зн ак о в  п р и  клю че.
Тема № 4 Ч тен и е  н о т  с л и с т а
Виды практической деятельности: И с п о л н е н и е  п р о и зв е д е н и я  в у м ер е н н о м  

тем п е  без о ш и б о к .
Тема № 5 Работа над этюдами
Теоретические знания: О п р е д е л е н и е  т о н а л ь н о с т и , р а зм е р а , р а зб о р  ш т р и х о в , 
зн а к о в  п р и  к лю че .
Виды практической деятельности: И г р а  э т ю д о в  п о  н о там  в п о д в и ж н о м  тем п е  
и з « С б о р н и к а  э т ю д о в  1-5 к л а сс »  п о д  р ед ак ц и ей  Ю . Д олж и кова.
Тема № 6 Работа над музыкальными произведениями
Теоретические знания:
К р а тк а я  б и о гр а ф и я  к о м п о зи т о р а , х а р ак т ер , н а ст р о е н и е  м у зы к ал ь н о го  п р о и з в е ­
д е н и я
Виды практической деятельности:
И л л ю с т р а ц и я  п р о и зв е д е н и я  п ед аго го м . Р а зб о р  п р о и зв е д ен и я . Р а б о т а  н а д  ш т р и ­
х а м и , д и н а м и к о й , р и тм о м . З а у ч и в а н и е  н аи зу сть . П р и м е р н ы й  п ер еч ен ь :
1. Д. Ш о стак о ви ч . “Ш а р м ан к а ”
2. А . Д ар го м ы ж ск и й  “Б о л ер о ”
3. А . Г р еч ан и к о в . “К о л ы б е л ь н а я ”
4. Р. Ш ум ан . Г р езы  и з ц и к л а  “Д етски е  сцены .
5. К . С ен - С анс. “Л е б е д ь ”
6. Б. Д вари он ос . “П р е л ю д и я ”
7. А . Х ач ату р ян . “А н д а н т е ”
8. Ю . Д олж и ков . “Д етск ая  сю и та”
9. Д ж . П ер гал ези  “С и ц и л и ан а”
10. Р. Ш ум ан . “В есел ы й  к р есть я н и н ” (А л ьб о м  д л я  ю н о ш еств а)
1 1 . И .С . Б ах . “Б у р р е ” из ан гл и й ск о й  сю и ты  № 1
1 2 . И .С . Б ах . “Г  а в о т” и х  ан гл и й ско й  сю и ты  № 3
1 3 . П .И . Ч ай к о вск и й . “П о л ь к а ” , «В альс»
14. А . К орелли . “С а р аб а н д а ” .
15. А . Л ю дов . “Т ан ец  к о м а р а ” .
16. Н. Р и м ск и й -К о р сако в . П есн я  и н д и й ск о го  го стя  из о п ер ы  “С ад к о ” .
17. Г. Г е н д е л ь  « Ж и га»  и з с о н аты  ф а  м аж о р
Тема № 7 Досугово- просветительская деятельность
Виды практической деятельности:
У ч ас т и е  в р а зл и ч н ы х  п р о гр ам м а х  Д во р ц а .
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Тема № 8 Концертная деятельность
Виды практической деятельности: У ч асти е  в к о н ц е р т а х  Д Т Д и М , м е р о п р и я ­

т и я х  ц е н т р а  м у зы к ал ь н о го  р азв и ти я .
Тема № 9 Итоговые занятия
Виды практической деятельности: А к ад ем и ч еск и й  ко н ц ер т , у ч асти е  в ф ести ва ­
лях: В ы р ази тел ь н о е  и сп о л н ен и е  д ву х  р азн о х ар ак тер н ы х  пьес.

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАМ М Ы
>  Методическое обеспечение

• Основные параметры определения музыкально-слуховых, музыкально­
ритмических способностей, а  т а к  ж е  м у зы к ал ь н о й  п ам я ти , ф и зи ч еск и х  д ан н ы х  
и  об щ его  р азви ти я  ребенка.

/. Для определения уровня музыкально-слуховых представлений можно 
предложить ребенку:

• сп еть  м ел о д и ю  зн ак о м о й  п есн и  н а  у д о б н о м  д л я  во сп р и яти я  слоге;
• сп еть  п есн ю  без ф о р теп и ан н о го  со п р о во ж д ен и я ;
• п о в то р и ть  з а  п ед аго го м  го л о со м  и гр аем ы е н а  и н стр у м ен те  звуки ;
• п о в т о р и т ь  з а  п е д а го го м  го л о с о м  с ы гр а н н у ю  н а  ф о р теп и ан о  

н езн ако м у ю  п р о сту ю  м елодию .
//. Для определения уровня развития музыкально -ритмического чув­

ства можно предложить:
• п р о х л о п ать  м етр и ч еск у ю  д о л ю  зн ак о м о й  п есн и ;
• п р о х л о п ат ь  р и т м и ч е ск и й  р и с у н о к  зн а к о м о й  п есн и  п о д  п ен и е  п е д а го га  

и л и  соб ствен н о е  пение;
• п р о х л о п а т ь  р и т м и ч е с к и й  р и с у н о к  м ел о д и и , с ы гр а н н ы й  п е д а го го м  н а  

и н струм енте;
• п овто р и ть  за  п ед агогом  ри тм и чески е  упраж нени я.

///. Для проверки памяти:
• п о п р о си ть  р ассказать  сти х о тво р ен и е ;
• р ассказать  о сод ер ж ан и и  и л и  всп ом н и ть  н азван и е  и сп олн ен н ого  

п р о и звед ен и я , к о то р о е  х о р о ш о  зн ако м о  реб ен ку ;
• оп ред ели ть  п рави льн ость  сп етой  и л и  сы гран н ой  н а  ин струм ен те  

п ед аго го м  р ан ее  зн ак о м о й  м елодии .
IV. Проверка физических данных: п р о в ер к а  ко о р д и н ац и и  -п оп роси ть  

вы п о л н и ть  упраж нени е:
• к у л а к  - р еб р о  - л ад о н ь: с н ач а л а  о д н о й  р у к о й , затем  об еи м и ;
• п ал ьч и к о в ая  и гр а  - с н ач ал а  в о д н у  сто р о н у , затем  в п р о ти во ф азу .

V. Для выяснения общего развития ребенка н у ж н о  о б я за т ел ь н о  
п о б есед о в ать  с н и м  - у зн ать  его  и н тер есы  и  у вл ечен и я .

>  Особенности построения образовательного процесса
С п ер во го  го д а  о б у ч ен и я  о б у ч аю щ и й ся  к л асса  ф лей ты  о б язан ы  п о сещ ать  з а ­

н я ти я  со льф ед ж и о  и  м у зы к ал ьн о й  л и тер ату р ы . П о  р ек о м ен д ац и и  п ед аго га  
у сп еш н о  зан и м аю щ и еся  о б у ч аю щ и еся  м о гу т  п о сещ ать  зан я т и я  о р к естр а  р у сск и х  
н ар о д н ы х  и н стр у м ен то в  “Р о с и н к а ” .

В  п ер и о д  ш к о л ь н ы х  к ан и к у л  р еж и м  у ч еб н ы х  зан я ти й  и зм ен яется , р еал и зу -



12

ю тся  в о сп и тател ь н ы е  и  р азв и в аю щ и е  зад ач и , п р о гр ам м а  п р о с в е т и т е л ь с к о -  д о с у ­
г о в о й  д еятел ь н о сти : п о сещ аю т  м у зы к ал ьн ы е  театр ы , ф и л ар м о н и и , м у зеи  м у зы ­
к ал ьн ы х  и н стр у м ен то в , р а зл и ч н ы е  к о н ц е р ты , эк ск у р си и ; к о л л е к ти в  у ч ас т в у ет  в 
м ер о п р и я т и я х  Ц е н т р а  м у зы к ал ьн о го  р азв и ти я  и  п р о гр ам м ах  Д в о р ц а  т в о р ч е ­
ства.

Т ак ая  д е ятел ь н о сть  д а ет  в о зм о ж н о сть  о б у ч аю щ и м ся  р асш и р я ть  м у зы ­
к ал ь н ы й  и  о б щ и й  к р у го зо р ; п р и о б р е та т ь  и с п о л н и т е л ь с к о е  м астер ств о , н ау ч и тся  
ан ал и зи р о вать , ср авн и в ать , со п о ставл ять , о ц ен и в ать  и гр у  д р у ги х  и  свою  со б ­
ствен н у ю ; ф о р м и р у ет  к у л ь ту р у  со ц и ал ьн о го  взаи м о д ей стви я .

>  Организационное обеспечение.

О р ган и зац и о н н о й  стр у к ту р о й  д етск о го  о б ъ ед и н ен и я  яв л я ется  «класс» . Д а н ­
н ая  ф о р м а  п р и н я та  в си стем е  м у зы к ал ьн о го  о б р азо в ан и я  детей .

К л асс  ф лей ты  взаи м о д ей ств у ет  в тво р ч еск о й , п р о свети тел ь ск о й  и  д о су го во й  
д еятел ь н о сти  с д етск и м и  о б ъ ед и н ен и я м и  Ц е н т р а  м у зы к ал ьн о го  развития .

Р о д и тел и  о б у ч аю щ и х ся  яв л я ю тся  ч л ен ам и  к о л л ек ти в а  и  у ч аств у ю т  в его  д е я ­
тельн ости : п о сещ аю т  о ткр ы ты е зан я ти и  и  к о н ц ер ты , о к азы в аю т  п о м о щ ь  в п о д го ­
то вк е  к  акад ем и ч еск и м  и  тем ати ч еск и м  к о н ц ер там , п р о в о д ят  ви д ео  и  ф ото  с ъ ем ­
ки , со вм естн о  с п ед аго го м  о р ган и зу ю т вы езд н ы е  м ер о п р и яти я .

>  Информационное обеспечение
Н о тн ы й  м атер и ал  д ля  о б у ч аю щ и х ся

1. Х р есто м ати я  д л я  ф лей ты  1-3 кл ассы , со став и тел ь  Ю .Д о л ж и к о в , и зд ател ьство  
« М у зы к а» ,2 0 0 5 г

2. Ш к о л а  и гр ы  н а  ф лейте , Н . П л ато н о в , и зд ател ь ство  « М у зы к а»  1999 г.
3. З о л о тая  б и б л и о тек а  п ед аго ги ч еск о го  р еп ер ту ар а , со став и тель  Ю .Д о л ж и к о в , 

и зд ател ь ство  « Д ек а-В С » , М о с к в а  2 0 0 4  г.
4. Э тю д ы  1-5 классы , со став и тел ь  Ю . Д о л ж и ко в , и зд ател ь ство  « м у зы к а» , 2005  г.
5. Ш к о л а  и гры  н а  б л о кф л ей те , со став и тел ь  И .П у ш еч н и к о в , и зд ател ь ство  « м у зы ­

ка» , 2 0 0 4  г.
6. Х р есто м ати я  д л я  б л о кф л ей ты , со став и тел ь  И . О л ен ч и к , и зд ател ь ство  « со в р е ­

м ен н ая  м у зы ка» , 2005  г.
7. Л егк и е  этю д ы  д л я  б л о кф л ей ты , и зд ател ь ство  « М у зы к а» , 2 0 0 4  г. 

О л ен ч и к ,и зд ател ьств о » С св р ем ен н ая  м узы ка» ,2 0 0 2 г.
8. Д етск и й  альбом  д л я  ф лей ты  и  ф о р теп и ан о ,стар ш и е  к лассы , со став и тел ьЮ  

.Д олж и ков , и зд ател ь ство  «м у зы ка»  2000г.
9. А зб у к а  н ач и н аю щ его  ф лей ти ста , со став и тел ь  И .П у ш еч н и к о в ,и зд ател ьств о  

« м у зы ка» ,1999г.
Л и те р ату р а  д л я  педагога:

Должиков Ю., зо л о тая  б и б л и о тек а  п ед аго ги ч еско го  р еп ер ту ар а , н о тн ая  п ап к а  
ф л ей ти ста  № 1 , тетр ад ь  № 1 , м ето д и к а  у п р аж н ен и я  этю д ы , н ач ал ьн ы е  к лассы  
м у зы к ал ьн о й  ш ко л ы , авто р  м ето д и ки , со став и тель  и  р ед ак то р  п р о ф ессо р  Ю .Н . 
Д о л ж и ко в , « Д ек а-В С » , 2 0 0 4  г, ти р аж  500 экз.
Платонов Н., Ш к о л а  и гр ы  н а  ф лей те , р ед ак то р  Ю . Д о л ж и ко в , м ето д и ч ески е  
у к азан и я , м о ск о вск ая  ти п о гр аф и я  № 6  М и н и сте р ств а  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  по 
д елам  п еч ати , тел ер ад и о в ещ ан и я  и  ср ед ств  м ассо в ы х  к о м м у н и к ац и й  109088
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М о ск ва , Ж -8 8 , и зд ател ьство  №  11672 1999 г., Т и р аж  3000  экз.
Платонов Н. Ш к о л а  и гр ы  н а  ф лейте , к р атк и е  и сто р и ч еск и е  сведени я. 
М у зы к ал ь н ы й  словарь , н ач ал ьн ая  ш кола , со став и тел ь  М .А .Д ав ы д о в а ,М о ск в а  
« В ак о » ,2 0 0 9 г .-9 6 с .1 8 В К  9 7 8 -5 9 4 6 6 5 -9 1 8 -8 ,ти р а ж  15000 экз.
Пушечников И ., Ш к о л а  и гр ы  н а  б л о кф л ей те , р ед ак то р  Е. О рех о ва , лит. р е д а к ­
то р  В . М у д ью ги н а , х у д о ж н и к  И . С м и р н о в , х у д .р ед акто р . А .Г о л о вк и н а , тех н и ч . 
р ед ак то р  О. П у ти л и н а , и зд ател ь ство  « М у зы к а» ,1 2 7 0 5 1 , М о ск ва , И Б  № 4 9 4 8 , 
т и р а ж  3000  экз.
Усов Ю, В о п р о сы  м у зы к ал ьн о й  п ед аго ги к и , сб. статей , в ы п у ск  4 /р ед .-со ст . 
Ю .А . У сов , - М .: «М узы ка» , 1983 .-128с., н от, М о с к в а  1983 г, т и р а ж  10 000  экз. 
Фридкин Г.А. П р ак ти ч еск о е  р у ко во д ств о  по  м у зы к ал ьн о й  гр ам о те , 
у ч еб н о е  п о со б и е ,-П ер еи зд .-М о ск в а  « м у зы к а» ,1 9 9 9 г-2 9 6 стр .,н о т .1 8 В К
5 7 1 4 0 0 5 9 2 -7 ,ти р аж  10000экз.

>  Кадровое обеспечение
Д л я  р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  н ео б х о д и м о  н ал и ч и е  п е д а го га  с вы сш и м  п р о ­

ф есси о н ал ьн ы м  о б р азо в ан и ем , со сп ец и ал и зац и ей  « ф лейта» . Д л я  р азв и ти я  га р ­
м о н и ч еско го  слуха , ан сам б л ев о й  и гр ы  и  п о д го то вк е  о б у ч аю щ и й ся  к  к о н ц ер тн о й  
деятел ьн о сти  н ео б х о д и м о  н ал и ч и е  в п ед аго ги ч еск о м  п р о ц ессе  к о н ц ер тм ей стер а .

>  Материально - техническое обеспечение
Н ал и ч и е  к аб и н ета  с ф о р теп и ан о  д л я  зан яти й , н ал и ч и е  и н д и в и д у ал ьн ы х  и н ­

стр у м ен то в , н ал и ч и е  н о тн о го  м атериала.


